
Check-IN:
Training nur mit persönlicher, gültiger Karte/Armband; Weitergabe
oder Fremdnutzung (auch Zusatzleistungen) verboten - bei
Verstoß: Trainingsverbot, 200 € Vertragsstrafe und Anzeige

Trainingsbereich:
Training nur in ordentlicher Sportbekleidung und sauberen
Sportschuhen
Aus hygienischen Gründen ist an den Geräten immer ein
ausreichend großes Handtuch unter den Körper zu legen
keine lauten Störgeräusche während des Trainings
Bewegliches Equipment wie z. B. Gewichtsscheiben und Hanteln
ist nach der Benutzung ordentlich zurückzuräumen
Weiße Kreide oder Liquid ist aus Hygiene- und Sauberkeitsgründen
nicht gestattet, da sie Geräte, Polster und Böden stark
verschmutzt. Zulässig ist ausschließlich transparente Liquid Chalk.
Cardiogeräte nach Benutzung reinigen.

Umkleiden:
Rasieren und Haare färben sind nicht gestattet.
Umkleiden und Spinde sind sauber zu hinterlassen und pfleglich zu
behandeln. Nach dem Training ist der Spind leer und
unverschlossen zurückzugeben.

Allgemeines:
Den Anweisung der Mitarbeiter ist Folge zu leisten
Foto- & Videoaufnahmen nur für private Zwecke und ohne
Aufnahme Dritter
Kein Posieren im Studio – Entkleiden nur in den Umkleiden
Es wird keine Haftung für mitgebrachte Wertsachen übernommen.
Alkoholische Getränke, Glasflaschen sowie mitgebrachte Speisen
sind im Studio nicht gestattet. Getränke dürfen auf der
Trainingsfläche ausschließlich in verschlossenen Behältern
mitgeführt werden.
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